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1. Une destination où la nature vous ressource 

Le nord du Danemark, le long de la côte est du Jutland, entre Aalborg et Skagen, 
est la destination idéale si vous souhaitez vous immerger dans de grands espaces, 
des paysages sauvages et une atmosphère d'une tranquillité authentique. Ces lieux 
offrent des expériences authentiques et mémorables, où des paysages naturels 
spectaculaires se mêlent à une culture riche en histoire et en traditions. 
En savoir plus 
 

  
 
La région s'étend le long de la côte est du Jutland du Nord et comprend, outre 
Aalborg, Frederikshavn et Skagen, l'île de Læsø. 
 
 
Il s'agit de destinations calmes et authentiques, épargnées par le tourisme de 
masse, qui recèlent de nombreux trésors à découvrir. De plus, vous y trouverez de 
nombreux paysages naturels à couper le souffle : des côtes balayées par le vent, des 
dunes de sable, de longues plages désertes, un parc national et des forêts. Cette 
région offre une bouffée d'air frais et procure un sentiment immédiat de détente. 
Vous pourrez vous adonner à d'innombrables activités de plein air. Vous ne vous 
lasserez pas, car tout est pensé pour une découverte dynamique. Les occasions de 
vivre la nature de manière active ne manquent pas : randonnées à pied ou à vélo, 
équitation, trekking, observation des oiseaux, pêche ; le long de la côte, en revanche, 
il est possible de pratiquer la voile, le kayak et la planche à voile. 
 
Sachez qu’ici, faire du vélo n’est pas seulement un sport, mais une véritable façon 
d’explorer le mode de vie nordique : plein air authentique (côte, dunes, nature 
intacte), culture et histoire (villages, phares, héritage viking) et gastronomie locale, 
avec des haltes tout au long du parcours. 
En savoir plus 
 
Dans la région d'Aalborg, vous trouverez des itinéraires tels que ceux de l'Aalborg 
Fjordland, environ 80 km de parcours en pleine nature, entre fjords, campagne et 
petits villages. 
En savoir plus 
 
Si vous préférez un rythme plus tranquille, vous pourrez profiter de moments de 
pure détente sur les vastes plages de sable, idéales pour s'allonger au soleil et se 

https://www.enjoynordjylland.com/
https://www.enjoynordjylland.com/
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/experiences/biking-north-jutland
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/biking-aalborg-fjordland-80-km-gdk1125577
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laisser bercer par le bruit des vagues. Le patrimoine culturel et artistique est 
également remarquable : les amateurs d'art, d'histoire et de culture seront fascinés 
par des musées tels que le Kunsten, le musée d'art moderne d'Aalborg, ou le musée 
de Skagen, qui abrite des œuvres des peintres Krøyer, Anna et Michael Ancher, 
Tuxen et d'autres artistes qui s'installèrent à Skagen au XIXe siècle, ou encore le 
musée côtier de Skagen, consacré à la pêche. 
Pour en savoir plus 
 
 
 
 
 

2. Les grands événements culturels de 2026 

• Le Kunsten Museum of Modern Art accueille l’exposition «Late Picasso» 
Rénové en 2016 dans le respect total du projet d’origine, le bâtiment a été 
conçu par le célèbre architecte finlandais Alvar Aalto, en collaboration avec 
Elissa Aalto et Jean-Jacques Baruël. Le musée abrite une riche collection 
d’art moderne, complétée par des expositions temporaires consacrées à des 
artistes danois et internationaux. Du 9 mai au 6 septembre 2026, le musée 
accueillera l’exposition intitulée «Late Picasso». Celle-ci explore les dernières 
années de la production artistique de Pablo Picasso, mettant en lumière son 
extraordinaire énergie créative et sa recherche constante de nouvelles 
formes d’expression. À travers plus de 60 œuvres des années 1960 et 1970, le 
parcours de l’exposition témoigne d’un style plus libre, instinctif et 
expérimental, dans lequel l’artiste revisite des thèmes récurrents tels que les 
autoportraits, les figures de mousquetaires et les couples, en réfléchissant 
sur l’amour, le désir, la vieillesse et la créativité. 
Le musée abrite également un café-restaurant proposant des plats préparés 
à partir d’ingrédients de saison, en phase avec l’attention portée aujourd’hui 
à la qualité et à la durabilité  
En savoir plus 

 
 

• Maskinrummet 
Le 2 avril 2026, Maskinrummet, la plus grande collection de moteurs du 
Danemark, ouvrira ses portes à Skagen, dans de nouveaux locaux situés sur 
le port. Ce centre, d'une superficie de 10 000 m², proposera des expositions, 
des installations interactives et des démonstrations en direct, offrant une 
expérience immersive entre histoire industrielle et maritime pour les adultes 
et les enfants. Parmi les nouveautés, on trouve également un espace de 800 
m² dédié à la mode et au lifestyle avec des marques de luxe, qui élargit l’offre 
culturelle et rend l’attraction intéressante pour un public plus large.  
En savoir plus 

 
 
 

• Kunsthal Spritten  
Kunsthal Spritten est le nouveau centre d’art contemporain en cours de 
réalisation à Aalborg, né de la transformation de l’ancienne distillerie 
historique située sur le front de mer. Ce projet, l’un des plus ambitieux du 
Danemark, prévoit la réhabilitation d’un bâtiment industriel classé, en 

https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/things-to-do
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/things-to-do
https://kunsten.dk/en/late-picasso-367
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/kunsten-museum-modern-art-aalborg-gdk596128
https://maskinrummet-skagen.dk/
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préservant son identité architecturale et en l’intégrant à de nouveaux 
espaces d’exposition, dont la monumentale Kedelhallen. Pour la première 
fois dans le pays, la structure est agrandie par la construction d’un étage 
supplémentaire au-dessus d’un bâtiment classé, avec l’ajout d’une 
surélévation en matériaux de récupération, dans le respect d’une approche 
durable. D'une superficie d'environ 3 000 m², la Kunsthal accueillera des 
expositions et des activités destinées à un large public, devenant ainsi un 
lieu de rencontre entre l'art, la communauté et la vie quotidienne. Prévue 
pour ouvrir en 2027, la Kunsthal Spritten aspire à devenir un nouveau pôle 
culturel d'importance internationale, capable de mettre en valeur le 
patrimoine industriel et de renforcer l'attractivité d'Aalborg tout au long de 
l'année. 

 
 
 
 
 

3. Un voyage à la découverte des incontournables 

Cette région se prête à un tourisme lent, loin de l'agitation, où la nature occupe le 
devant de la scène et où chaque expérience est simple, accessible et authentique. 
 
Avec des villes comme Aalborg, Frederikshavn et Brønderslev, ainsi que la 
pittoresque île de Læsø, le Jutland du Nord est idéal pour les familles et les groupes 
d'amis à la recherche de vacances reposantes entre mer, forêts et paysages 
enchanteurs. Frederikshavn et Sæby vous accueillent avec l'atmosphère 
chaleureuse typique des stations balnéaires, tandis que Læsø, plus isolée, vit au 
rythme lent de l'océan et des traditions locales, promouvant un mode de vie 
durable et en harmonie avec la nature. Skagen est une étape incontournable qui, 
depuis des siècles, enchante artistes et voyageurs grâce à sa lumière extraordinaire 
et à la rencontre spectaculaire entre la mer du Nord et la mer Baltique, visible 
depuis le promontoire de Grenen. Pour compléter l’expérience, Aalborg surprend 
par sa scène culturelle animée : galeries d’art, musées et salles de concert animent 
la principale ville de la région, tandis que la gastronomie locale allie tradition et 
innovation. Ici, les chefs réinterprètent les saveurs nordiques avec créativité, 
mettant en valeur les ingrédients du terroir dans une approche contemporaine et 
internationale. 
En savoir plus  
 
 
 
3.1 Aalborg, la ville animée 
 
Aalborg allie une offre culturelle dynamique à un cadre naturel facilement 
accessible et mis en valeur. Il s'agit de la quatrième plus grande ville du Danemark. 
Dynamique mais à taille humaine, la ville possède un caractère international et 
séduit par la diversité de ses atouts : une architecture de qualité, l'art omniprésent, 
une scène gastronomique intéressante et une ambiance quotidienne animée et 
accueillante. 
En savoir plus 
 

https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/destinations
https://www.visitdenmark.fr/danemark/destinations/aalborg/que-faire-aalborg
https://www.visitdenmark.fr/danemark/destinations/aalborg/que-faire-aalborg
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Dans le centre historique, les rues pavées, les maisons colorées et les petites 
boutiques indépendantes se succèdent, tandis que le long du port et dans le 
quartier d’Østre Havn se dévoile le visage le plus contemporain de la ville. 
D'anciennes zones industrielles comme Nordkraft ont été reconverties en espaces 
culturels abritant des théâtres, des cinémas, des salles de concert et des galeries 
d'art. Le street art contribue également à caractériser l'environnement urbain, avec 
des fresques murales et des installations disséminées dans différents quartiers. 
 
Aalborg dispose également de nombreux espaces verts, dont le Vestre Fjordpark, 
idéal pour se détendre ou pratiquer des activités de plein air. Les passionnés 
d’histoire peuvent découvrir des musées et des lieux liés à l’époque viking, tandis 
que les amoureux de la nature peuvent facilement explorer les environs : de l’île 
d’Egholm à la petite ville de Nibe, jusqu’aux eaux du Limfjord, parfaites pour des 
activités telles que le canoë, le kayak, le stand up paddle ou pour une baignade 
rafraîchissante. 
 
La ville possède une scène gastronomique variée et animée, capable de satisfaire 
tous les palais. Des stands de street food aux restaurants gastronomiques, en 
passant par des cafés accueillants et des cuisines internationales, l’offre culinaire est 
vaste et de qualité. Les spécialités locales ne manquent pas, comme le traditionnel 
smørrebrød, proposé aussi bien dans sa version classique que dans des 
interprétations plus contemporaines. Les saveurs nordiques s’entremêlent avec des 
influences venues du monde entier, créant une offre gastronomique dynamique, 
adaptée à tous les budgets et idéale pour ceux qui souhaitent vivre des expériences 
authentiques, même à table. 
 
Voici quelques étapes à ne pas manquer : 
 

• Le centre culturel Utzon 
Un lieu où l’architecture, le design, l’art et la communication se rencontrent 
en toute harmonie. Surplombant la mer, le bâtiment a été conçu par le 
célèbre architecte Jørn Utzon en collaboration avec son fils Kim Utzon et a 
été inauguré en 2008, année du décès de l’architecte. Considérée comme 
son dernier ouvrage, la structure accueille des expositions permanentes et 
temporaires, ainsi que la Galerie Utzon, qui retrace la vie et la carrière de Jørn 
Utzon. Le centre abrite également un restaurant donnant sur le Limfjord, qui 
propose des plats préparés à partir d’ingrédients frais et de saison  
En savoir plus 

 
 

• Musikkens Hus 
Situé sur le front de mer d’Aalborg, Musikkens Hus est l’un des principaux 
pôles culturels de la ville et offre une expérience musicale et artistique de 
grande envergure. Le bâtiment, conçu par le cabinet d'architecture 
international Coop Himmelb(l)au, abrite quatre salles de concert, cinq 
scènes et un restaurant, et est le siège de l'Orchestre symphonique 
d'Aalborg. Outre la spectaculaire salle principale, qui peut accueillir près de 
1 300 spectateurs, le complexe comprend également une salle intimiste, une 
salle classique et une salle rythmique, utilisées pour des concerts, des 
événements et des conférences. 
En savoir plus 
 
 

 

https://www.enjoynordjylland.com/aalborg/spis-godt/smoerrebroed-i-aalborg
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/utzon-center-gdk596163
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/musikkens-hus-gdk858209
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• Vestre Fjordpark 
S'étendant sur 165 000 m², cet espace est très apprécié des habitants de la 
ville comme lieu de détente en pleine nature. Le site comprend des zones 
dédiées à la baignade et des espaces équipés pour diverses activités de plein 
air, notamment le canoë, le kayak, la planche à voile, le stand up paddle et le 
volley-ball, ainsi que des zones idéales pour les pique-niques et les 
barbecues improvisés. 
En savoir plus 

 
 

• Une balade le nez en l'air 
Pour découvrir les nombreuses fresques de street art qui décorent les 
façades des bâtiments à différents endroits de la ville. Aalborg se présente 
comme une véritable galerie d'art à ciel ouvert, où ces œuvres originales 
racontent et interprètent la créativité et la culture locale.  
En savoir plus 

 
 

• La vue depuis la tour d'Aalborg 
Construite en 1933 à l'occasion d'une exposition et initialement destinée à 
être démolie, la tour d'Aalborg est aujourd'hui l'un des emblèmes de la ville. 
Depuis sa plate-forme panoramique, accessible par un ascenseur 
caractéristique, on jouit d'une vue imprenable sur Aalborg et le Limfjord. Les 
visiteurs peuvent profiter du panorama depuis les hauteurs dans une 
ambiance détendue, tout en dégustant une collation ou une boisson au 
bistrot. 
En savoir plus 

 
 
• Lindholm Høje 

À quelques minutes du centre-ville et de l’aéroport d’Aalborg, Lindholm 
Høje est l’un des plus importants sites funéraires vikings du Danemark, avec 
plus de 1 500 ans d’histoire. Les impressionnants cercles de pierres, 
surplombant le Limfjord, offrent une expérience unique alliant archéologie 
et paysage. Le site est complété par un musée proposant des expositions 
thématiques et une cafétéria, idéale pour une pause en pleine immersion 
historique.  
En savoir plus 

 
 
 
3.2 Skagen, la ville de la lumière 
 
Skagen, la ville la plus septentrionale du Danemark, est célèbre pour son 
extraordinaire luminosité, la plus intense du pays. Avec son charme bohème, ses 
plages infinies et ses paysages naturels uniques, elle constitue l'une des 
destinations les plus évocatrices, tout en étant un lieu profondément lié à la 
tradition artistique danoise. 
En savoir plus 
 
Ici, la nature est reine : de vastes étendues de sable invitent à la détente et aux 
activités de plein air, tandis qu'un réseau de sentiers entre dunes, forêts et paysages 
ouverts permet d'explorer la région à pied ou à vélo. Les espaces naturels et les îles 
des environs offrent des cadres paisibles, idéaux pour un pique-nique, l'observation 

https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/vestre-fjordpark-gdk596122
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/experience-aalborgs-impressive-street-art-national-geographic
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/aalborg-tower-gdk596481
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/aalborg-tower-gdk596481
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/lindholm-hoje-gdk596081
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/lindholm-hoje-gdk596081
https://www.visitdenmark.fr/danemark/destinations/jutland/que-faire-skagen
https://www.visitdenmark.fr/danemark/destinations/jutland/que-faire-skagen
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de la faune ou une nuit sous la tente en pleine nature. Les amateurs de vacances 
actives trouveront de nombreuses possibilités de pratiquer le kayak, le vélo, 
l'équitation, la randonnée, l'observation des oiseaux, la natation et la pêche, dans un 
environnement encore peu urbanisé et particulièrement soucieux de la 
préservation du territoire. 
 
À Skagen, au printemps et en été, la nature se pare de couleurs vives et la vie 
culturelle s'anime. Au cours de ces mois, il est agréable d'explorer la campagne à 
pied ou en VTT, tandis que les longues journées lumineuses attirent de nombreux 
Danois en quête d'une pause loin de la chaleur des villes. 
 
Ce qui rend Skagen unique, c'est sa lumière extraordinaire, son village de pêcheurs 
historique, son port pittoresque, ses maisons jaunes face à la mer et ses musées qui 
abritent les œuvres des célèbres peintres de Skagen, dont P.S. Krøyer et Anna et 
Michael Ancher. 
 
En d'autres termes, outre la qualité exceptionnelle de la lumière et l'atmosphère 
envoûtante qui enveloppe la petite ville — caractérisée par ses maisons 
emblématiques aux murs jaunes, aux toits rouges et aux fenêtres blanches —, 
Skagen séduit également les visiteurs grâce à ses paysages naturels d'une grande 
beauté, qui contribuent à en faire une destination au charme incontestable. 
 
La région est parfaite pour ceux qui souhaitent vivre un tourisme lent et régénérant, 
loin de l'agitation, où la nature dicte le rythme et où chaque expérience se distingue 
par son authenticité et sa simplicité. 
 
Quelques particularités : 
 

• L'impressionnisme danois à son apogée 
Depuis toujours appréciée comme destination de villégiature, Skagen a 
également attiré au fil du temps de nombreux artistes, fascinés par la 
lumière unique créée par la rencontre entre le soleil, la mer et les dunes de 
sable. Au XIXe siècle, la ville est devenue le centre de la célèbre École de 
Skagen, un groupe de peintres qui y a trouvé l'inspiration et a contribué à 
définir l'une des périodes les plus importantes de la peinture danoise. Le 
musée de Skagen conserve aujourd’hui plus de 1 800 œuvres réalisées entre 
1870 et 1930 par des artistes danois et internationaux, dont P.S. Krøyer et 
Anna Ancher. Ces peintures ne constituent pas seulement le cœur de la 
production de l’École de Skagen, mais elles racontent également la vie 
quotidienne et la culture de la communauté locale de l’époque. Parmi les 
lieux les plus significatifs pour découvrir cet héritage artistique figure la 
maison d'Anna et Michael Ancher, aujourd'hui ouverte au public. L'écrivaine 
Karen Blixen, de retour d'Afrique, a-t-elle aussi trouvé à Skagen l'inspiration 
qui l'a conduite à écrire son célèbre roman « Out of Africa » (Mon Afrique). 

 
 
 

• Grenen : un phénomène naturel spectaculaire 
L'un des sites les plus emblématiques du Danemark se trouve justement à 
Skagen : la langue de sable de Grenen, le point le plus septentrional du pays, 
où la mer du Nord et la mer Baltique se rencontrent. 
C'est là que le Skagerrak et le Kattegat, venant de directions opposées, se 
rencontrent sans se mélanger complètement, créant un spectacle naturel 
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fascinant fait de vagues qui s'entrechoquent. Ce phénomène est dû aux 
différences de densité, de température et de salinité des deux masses d'eau.  
En savoir plus 

 
 

• Le Sunset Viewpoint de Højen  
Parmi les expériences incontournables, le Sunset Viewpoint de Højen, situé 
dans le quartier d'Old Skagen, se distingue comme l'endroit idéal pour 
terminer la journée. Cette plate-forme panoramique, longue de vingt 
mètres et légèrement inclinée, a été conçue pour surplomber la plage et 
mettre pleinement en valeur les reflets des rayons du soleil et les formes 
changeantes des nuages. Récemment rénovée, la zone se présente 
aujourd’hui comme un espace accueillant et contemporain, parfait pour 
profiter d’un coucher de soleil romantique ou pour une agréable balade à 
vélo en fin de journée. 
En savoir plus 

 
 

• Grå Fyr 
Parmi les symboles les plus emblématiques de Skagen, le Grå Fyr, le « phare 
gris », se distingue comme l’un des plus hauts du Danemark, juste après le 
phare de Dueodde à Bornholm. En plus de constituer un repère important 
pour la navigation, le phare est aujourd’hui une destination touristique de 
grand charme. Les visiteurs peuvent gravir ses 210 marches pour accéder à 
des expositions d’art, s’adonner à l’observation des oiseaux ou admirer une 
vue spectaculaire sur le paysage naturel de Skagen et la mer environnante. 
Au pied du phare, l’expérience se termine par une halte au restaurant BLINK, 
idéal pour faire une pause après l’ascension. 
En savoir plus 

 
 

• L'église ensevelie 
Parmi les éléments naturels qui définissent le paysage de Skagen, le sable 
et la mer jouent un rôle fondamental, modelant au fil du temps le territoire 
et ses lieux emblématiques. L'église Saint-Laurent, connue sous le nom d'« 
église ensevelie », en est un exemple emblématique. Construite au XIVe 
siècle et autrefois la plus grande de la région, elle a été progressivement 
submergée par l'avancée des dunes de sable, jusqu'à sa fermeture définitive 
en 1795. Aujourd'hui, il ne reste de cet édifice historique que la tour, devenue 
un témoignage saisissant de la force de la nature. 
Pour en savoir plus 

 
 

• Råbjerg Mile 
Råbjerg Mile est la plus grande dune mobile du Danemark, un phénomène 
naturel unique qui offre des paysages spectaculaires et en constante 
évolution. S'étendant sur environ 1 km², atteignant 40 mètres de haut et 
composée de plus de 3,5 millions de m³ de sable, la dune se déplace chaque 
année d'environ 15 mètres vers le nord-est. Située près de Skagen, cette zone 
témoigne de la lutte historique entre l'homme et la nature : autrefois, le 
sable recouvrait des territoires entiers, contraignant les communautés 
locales à abandonner leurs terres. Aujourd'hui, c'est une zone protégée, où il 
est possible de vivre une expérience immersive entre nature et histoire, avec 
la recommandation de faire preuve de prudence lors de l'exploration. 

https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/grenen-skagen-gdk640520
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/grenen-skagen-gdk640520
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/sunset-viewpoint-hojen-old-skagen-gdk1111718
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/sunset-viewpoint-hojen-old-skagen-gdk1111718
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/blink-gdk1126105
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/det-gra-fyr-lighthouse-gdk600368
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/det-gra-fyr-lighthouse-gdk600368
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/den-tilsandede-kirke-sand-buried-church-gdk695262
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En savoir plus 
 
 

• Nygaardsminde Vingård 
Situé à la latitude de 57,29°, le vignoble de Nygaardsminde représente une 
première dans le paysage viticole danois, se positionnant comme le 
vignoble exploité professionnellement le plus au nord du pays. Ici, la 
production suit des méthodes biologiques, dans le respect total de 
l'environnement et des saisons, tandis que les vendanges sont effectuées 
chaque année rigoureusement à la main, témoignant d'une approche 
attentive à la qualité et à la tradition. Le vignoble offre également la 
possibilité de participer à des visites guidées et à des dégustations, invitant 
les visiteurs à découvrir une authentique excellence nordique immergée 
dans un cadre unique.  
En savoir plus 

 
 
 
3.3 La côte du Kattegat, entre mer calme et villages pittoresques 
 
La côte orientale, qui donne sur le Kattegat, est réputée pour ses eaux calmes et ses 
paysages paisibles, qui contrastent fortement avec le Vesterhavet, plus sauvage, de 
la côte occidentale. Ici, le Limfjord s’enfonce dans les terres, créant des paysages 
suggestifs et des milieux naturels particulièrement riches. 
 
Parmi les expériences les plus fascinantes, citons la visite de Lille Vildmose, la plus 
grande tourbière du Danemark, où l'on peut apercevoir des cerfs élaphes, des élans, 
des sangliers, des grues et différentes espèces d'aigles. Sur les collines de Jyske Ås, 
en revanche, on atteint le point culminant de la région, facilement accessible à pied 
ou à vélo. Les amateurs de cyclotourisme peuvent poursuivre leur route le long de 
la piste cyclable de la côte est, qui longe le littoral sur des kilomètres. 
 
Les petites villes le long de la côte offrent des ambiances authentiques et des 
expériences variées : à Ålbæk, on peut se promener sur les longues plages et 
acheter la pêche du jour directement auprès des pêcheurs. Frederikshavn surprend 
par sa plage bordée de palmiers et son histoire liée au héros naval Tordenskjold. On 
y trouve également de nombreuses boutiques d'occasion pour un shopping 
toujours plus éthique. En continuant vers le sud, on découvre quant à elle des ports 
de plaisance pittoresques tels que Sæby, Hou, Hals, Asaa et Voerså, de petites 
localités en bord de mer riches en charme et en traditions. 
 
Sur la côte du Kattegat se trouve Sæby, une station balnéaire très pittoresque, 
connue pour son port de plaisance, ses plages adaptées aux familles et son centre 
historique aux rues pavées et aux maisons traditionnelles. On y trouve le Sæby 
Svømmebad, qui détient le label environnemental Green Sport Facility depuis 2009. 
Ce label fait partie de Green Key, un label environnemental reconnu à l’échelle 
internationale. 
En savoir plus 
 
 
 
 
 

https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/rabjerg-mile-gdk640523
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/nygaardsminde-vineyard-gdk1089159
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/nygaardsminde-vineyard-gdk1089159
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/lille-vildmose-gdk1123522
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/jyske-jutlandic-ridge-gdk1112966
https://www.enjoynordjylland.com/kattegat/aalbaek
https://www.enjoynordjylland.com/kattegat/saeby
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/saeby-svommebad-og-wellnesscenter-gdk598621
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/saeby-svommebad-og-wellnesscenter-gdk598621
https://www.enjoynordjylland.com/kattegat/cities/things-do-saeby
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3.4 Læsø, l’île du temps qui s’écoule lentement 
 
Læsø est une île profondément liée au soleil, à la mer et à la nature. Considérée 
comme une destination idéale pour les amateurs de grands espaces, elle offre de 
nombreuses activités de plein air, telles que des pistes cyclables, du kayak, du 
kitesurf et du stand up paddle, mais aussi des visites touristiques à cheval ou à vélo, 
ainsi que des ateliers culinaires consacrés à la cuisine des algues, qui permettent de 
découvrir cet ingrédient sous un angle écologique, durable et innovant. Ici, c'est la 
mer qui rythme la vie quotidienne et influence les traditions, la cuisine et les 
activités locales. 
En savoir plus 
 
Se rendre sur l'île de Læsø est simple et fait partie intégrante de l'expérience de 
voyage, avec plusieurs options adaptées à tous les besoins. La liaison principale est 
assurée par le ferry au départ de Frederikshavn, dans le nord du Jutland, avec des 
traversées régulières d'une durée d'environ 90 minutes qui permettent également 
le transport de voitures et de passagers. Pour ceux qui voyagent de manière 
autonome, Læsø est également accessible par la mer grâce à des bateaux privés, 
ce qui en fait une destination facilement accessible tout en étant immergée dans 
un cadre naturel unique. 
 
L'île est également connue pour sa production de sel, qui se fait encore aujourd'hui 
selon des méthodes traditionnelles datant du Moyen Âge. Ce sel de grande qualité 
est utilisé aussi bien en cuisine que dans les soins bien-être des thermes de Læsø. 
L'environnement naturel de l'île favorise en outre la croissance des algues, utilisées 
comme ingrédient nutritif dans la gastronomie locale, comme engrais naturel et 
même comme matériau pour les toits des maisons traditionnelles de Læsø. 
 
Sur l'île de Læsø, les algues constituent une ressource naturelle essentielle et un 
symbole de l'identité de l'île. Grâce à des eaux cristallines, elles sont aujourd'hui 
utilisées tant dans la gastronomie que dans le cadre d'expériences proposées aux 
visiteurs, telles que des visites guidées consacrées à la récolte et à la cuisine. Un 
élément qui allie tradition, innovation et durabilité, contribuant ainsi au charme 
authentique de la destination. 
En savoir plus 
 
Les maisons aux toits d’algues - seaweed roofs - constituent l’un des éléments les 
plus singuliers du patrimoine culturel de l’île de Læsø, à tel point qu’il n’existe rien 
de similaire ailleurs dans le monde. Cette tradition remonte à plusieurs siècles, 
lorsque l’île manquait de matériaux de construction : les habitants ont alors 
commencé à utiliser l’eelgrass (algues marines) récolté sur les plages pour réaliser 
des toits épais et résistants à l’eau. La construction des toits était un travail 
complexe, principalement effectué par les femmes, qui tressaient et fixaient les 
algues pour créer des structures extrêmement durables. Outre leur valeur 
historique, ces toits sont également un exemple d’architecture durable : ils peuvent 
durer jusqu’à plusieurs centaines d’années, sont isolants, résistants au vent et à la 
pluie, et naturellement ignifuges. Aujourd'hui, les maisons aux toits d'algues ont été 
en partie restaurées et peuvent être découvertes en suivant des itinéraires dédiés 
sur l'île ; la plupart sont privées et visibles uniquement de l'extérieur, mais certaines, 
comme les musées locaux, permettent également de visiter l'intérieur. Ces 
dernières années, des projets ont été lancés pour préserver cette tradition unique, 
garantissant ainsi sa survie pour les générations futures. 
En savoir plus 
 

https://www.visit-laesoe.com/
https://www.laesoe-line.dk/en
https://www.visit-laesoe.com/laeso/praktisk-info
https://www.visit-laesoe.com/tourist/experiences/seaweed-laeso
https://www.visit-laesoe.com/tourist/experiences/seaweed-roofs-laeso
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Réalisés principalement par des femmes, ces toits garantissent isolation, résistance 
aux intempéries et une longévité extraordinaire, tout en constituant un exemple 
d’architecture durable. Aujourd’hui, bon nombre de ces habitations ont été 
restaurées et peuvent être admirées le long de circuits dédiés sur l’île, tandis que 
des projets de conservation en assurent la pérennité.  
Pour compléter l'expérience, il vaut la peine de s'arrêter dans l'un des restaurants 
typiques de l'île pour déguster des homards tout frais, pêchés le matin même. 
 
À ne pas manquer : la visite de la saline de Læsø, où l'on peut découvrir le processus 
de production et s'essayer à la fabrication de son propre sel. Læsø Salt est l'une des 
principales attractions de l'île, offrant aux visiteurs l'occasion de découvrir une 
ancienne tradition locale remontant au Moyen Âge. Ici, le sel est encore produit 
selon des méthodes traditionnelles, par évaporation de l'eau saumâtre dans de 
grands bassins chauffés, au sein de structures fidèlement reconstituées. Le site, 
aujourd'hui aménagé en véritable musée vivant, propose des visites guidées, des 
démonstrations et des activités pratiques qui permettent de découvrir de près le 
processus de production et l'histoire de ce que l'on appelle « l'or blanc » de l'île. 
En savoir plus 
 
 
 
 
 

4. Circuits à vélo 

Explorer cette région à vélo, c'est s'immerger dans une atmosphère où nature, 
culture et paysages se succèdent dans un défilé incessant de panoramas. Le nord 
du Danemark, entre Aalborg et Skagen, offre un réseau étendu et bien organisé de 
pistes cyclables, adaptées aussi bien à ceux qui recherchent des itinéraires 
tranquilles qu'à ceux en quête d'expériences plus dynamiques. Des côtes bordant 
la mer du Nord aux paysages paisibles du Limfjord, en passant par des villages 
pittoresques et des espaces naturels préservés, chaque itinéraire permet de 
découvrir le territoire sous un angle authentique et durable. 
En savoir plus 
 

• Sæbyruten - 17 km 
La Sæbyruten est un itinéraire cyclable d'environ 17 km qui offre un équilibre 
parfait entre culture et nature. Le parcours part de la petite ville de Sæby, 
longe la côte vers le sud et s’enfonce dans l’arrière-pays en traversant des 
plantations et des prairies, avant de revenir au point de départ. En chemin, 
les cyclistes peuvent découvrir à la fois le charme historique du centre-ville 
et des paysages naturels évocateurs.  
En savoir plus 

 
 

• Jyske Ås - 30 km 
La Jyske Ås Route est un itinéraire cyclable d'environ 30 km qui traverse l'un 
des paysages naturels les plus suggestifs du nord du Jutland, le long de la 
crête de Jyske Ås. Le parcours, qui se prête également à la randonnée, 
serpente à travers forêts, collines et milieux naturels variés, offrant une 
expérience immersive en pleine nature. Une partie du tracé coïncide 

https://www.visit-laesoe.com/tourist/experiences/top-attractions/laeso-salt
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/experiences/biking-north-jutland
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/biking-saebyruten-17-km-gdk1142945
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également avec l'historique Hærvejen, une ancienne route nationale 
danoise.  
En savoir plus 

 
 

• La Route des Oiseaux de proie - 38 km 
La Route des Oiseaux de proie (38 km) est un itinéraire cyclable qui traverse 
certains des paysages les plus suggestifs de la région de Skagen, entre 
dunes, plantations et nature intacte. Le long du parcours, vous pourrez 
admirer des sites emblématiques tels que la Råbjerg Mile, la plus grande 
dune mobile du Danemark, et le lac Gårdbo. Le trajet offre également 
l’occasion d’observer différentes espèces de rapaces, ce qui rend 
l’expérience particulièrement intéressante pour les amoureux de la nature 
et les ornithologues amateurs.  
En savoir plus 

 
 

• Circuit à vélo de Læsø – 54 km 
Le circuit à vélo de l'île de Læsø est un itinéraire d'environ 54 km qui permet 
d'explorer l'ensemble du territoire de manière complète et accessible, grâce 
à un paysage plat et à un réseau de routes adaptées à tous les niveaux. Au 
départ du port de Vesterø, le parcours traverse certains des lieux les plus 
emblématiques de l’île, notamment les salines historiques de Læsø, des 
zones naturelles comme Rønnerne – riches en faune – et des sites culturels 
tels que d’anciennes fermes et des églises. L’itinéraire offre ainsi une 
expérience complète alliant nature, histoire et traditions locales, avec la 
possibilité de personnaliser ou de diviser le parcours en plusieurs étapes. 
En savoir plus 

 
 

• La Queen Route - 65 km  
La Queen Route est un circuit cyclable en boucle d'environ 65 km qui part 
d'Asaa et traverse de nombreux sites d'intérêt culturel et paysager du nord 
du Jutland. Le long du parcours, il est possible de faire des haltes dans des 
espaces verts comme Hjallerup, idéaux pour une pause ou un pique-nique. 
Grâce à la variété des attractions et des paysages, le parcours offre une 
expérience complète alliant nature, culture et détente, parfaite pour une 
journée à vélo à la découverte de la région.  
En savoir plus 

 
 

• Østkystruten - 96 km 
L'Østkystruten est un itinéraire cyclable d'environ 96 km qui longe la côte 
est du Jutland, face au Kattegat. Le parcours traverse des paysages variés et 
suggestifs, entre forêts, champs et petites villes côtières pittoresques, offrant 
une expérience complète alliant nature et culture. Bien balisée et praticable 
sur différents types de terrain — entre routes goudronnées, sentiers et 
chemins de terre —, la route peut commencer ou se terminer à Hals et 
constitue une section de la plus grande East Coast Route (National Cycle 
Route 5), qui traverse une grande partie du Danemark.  
En savoir plus 

 
 
 

https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/biking-jyske-aas-30-km-gdk1100447
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/biking-route-birds-prey-38-km-gdk847022
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/cycling-tour-island-laeso-gdk598215
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/biking-queen-route-65-km-gdk1100283
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/biking-ostkystruten-96-km-gdk1142946
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• Limfjord Route - 194 km 
La Limfjord Route, un itinéraire cyclable d’environ 600 km, traverse certains 
des paysages les plus suggestifs du nord du Danemark. Sur le tronçon 
d’environ 194 km qui s’étend dans cette région, le parcours offre un voyage 
à travers les fjords, les baies et les petites villes côtières. 
Cet itinéraire en boucle, flexible et personnalisable, permet d'explorer le 
territoire par étapes, avec des distances quotidiennes accessibles et 
adaptées à différents niveaux d'expérience. Le long du parcours, les cyclistes 
traversent le Limfjord par des ponts et des ferries, vivant une expérience 
immersive entre nature, culture et panoramas maritimes, pour un voyage 
complet placé sous le signe de la découverte et de la durabilité. 
En savoir plus 

 
 
 
 
 

5. Les restaurants à ne pas manquer 

Le Danemark du Nord, entre Aalborg et Skagen, propose une gastronomie durable 
qui repose sur l'utilisation d'ingrédients locaux et de saison issus de la terre et de la 
mer, tels que le poisson frais, les algues, les baies et les légumes cultivés dans la 
région. De nombreux restaurants et producteurs privilégient les produits 
biologiques et issus de circuits courts, donnant vie à une cuisine créative qui met 
en valeur les ressources naturelles du territoire et réduit l'impact environnemental, 
avec une attention croissante portée également aux propositions à base de plantes. 
En savoir plus 
 
Quelques étapes à ne pas manquer : 
 

• Alimentum - Aalborg 
Récompensé par l'Étoile verte Michelin, le restaurant célèbre la nature à 
travers une cuisine durable basée sur des ingrédients locaux et de saison. De 
nombreux produits végétaux et animaux proviennent de la ferme 
biologique Lille Østergaard, étroitement liée au restaurant, tandis que la 
cuisine suit une philosophie « de la ferme à la table » et une approche zéro 
déchet, qui valorise chaque partie des ingrédients. 
En savoir plus 

 
 
• KaffeFair - Aalborg 

Café et restaurant socio-économique qui favorise l’inclusion en offrant une 
formation et des opportunités d’emploi à des jeunes ayant des besoins 
particuliers. La cuisine utilise des ingrédients biologiques, de saison et 
provenant de fournisseurs locaux, avec un engagement fort en faveur de la 
durabilité sociale et environnementale. 
En savoir plus 

 
 
• Jorn - Aalborg 

Situé à l’Utzon Center, ce restaurant au design lumineux et contemporain 
offre une vue splendide sur le Limfjord. Il propose une cuisine danoise et 

https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/biking-limfjord-route-6-days-194-km-gdk1142642
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/biking-limfjord-route-6-days-194-km-gdk1142642
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/organic-and-more-sustainable-dining-options-north-jutland
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/experiences/local-foods-and-culinary-experiences
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/experiences/local-foods-and-culinary-experiences
https://www.enjoynordjylland.com/things-to-do/food-and-drink
https://restaurant-alimentum.dk/en/home/
https://www.kaffefair.dk/om
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nordique à base d’ingrédients frais et de saison, avec des menus qui mettent 
en valeur les produits locaux et les spécialités de la région.  
En savoir plus 

 
 
• Freddy Green, Aalborg 

Restaurant éco-durable proposant une cuisine à base d'ingrédients 
biologiques et locaux, avec un menu qui évite le bœuf et le porc afin de 
réduire l'impact environnemental. Conçu comme un lieu de rencontre et de 
convivialité, il offre un cadre informel où l'on peut manger, travailler ou se 
détendre entre amis ou en famille. 
En savoir plus 

 
 
• Halkær Kro Mad & Kulturhus - Nibe 

Auberge historique transformée en centre gastronomique et culturel, 
réputée pour sa cuisine 100 % biologique. Le restaurant met en valeur les 
ingrédients locaux et de saison provenant de producteurs de la région, 
suivant une philosophie « de la ferme à la table » et de circuit court. 
En savoir plus 

 
 
 
 
 

6. Hébergements entre nature et durabilité 

L’offre d’hébergements est très variée et comprend des hôtels, des maisons de 
vacances, des chambres d’hôtes, des campings et des complexes balnéaires, 
adaptés à tous les types de voyageurs. De nombreux établissements sont 
également certifiés pour leur durabilité (comme Green Key ou Nordic Swan 
Ecolabel), reflétant l’attention portée par la région à un tourisme responsable et lié 
à la nature. 
En savoir plus 
 
En matière d’hospitalité notamment, de nouvelles expériences combinant nature, 
durabilité et confort voient le jour. Parmi celles-ci, Glamping Skovgaardsminde, une 
expérience de séjour au cœur des bois et de la côte alliant luxe et vie en plein air. À 
Frederikshavn, le Quality Hotel The Reef propose un complexe hôtelier avec un parc 
aquatique sur le thème des Caraïbes et des services destinés aux familles. 
 
La région mise également sur des formes d’hébergement toujours plus durables et 
en contact avec la nature, du glamping aux hôtels certifiés. Parmi les 
établissements les plus connus figurent le Comwell Hvide Hus à Aalborg, le Color 
Hotel à Skagen, le seul hôtel quatre étoiles de la ville, avec des chambres donnant 
sur la nature et des services de bien-être. 
 
À ne pas manquer : Le Brøndums Hotel, situé à Skagen, est un hôtel historique 
profondément ancré dans la tradition culturelle danoise et lié à la célèbre colonie 
artistique des peintres de Skagen. Il reste aujourd’hui encore un lieu emblématique, 
où l’atmosphère historique, l’hospitalité et la gastronomie s’unissent pour offrir une 
expérience authentique. Au fil des ans, l'hôtel a accueilli de nombreuses 

https://www.utzoncenter.dk/da/indhold/restaurant-joern-6041
https://freddygreen.com/
https://halkaer.dk/
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/accommodation
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/glamping-skovgaardsminde-gdk1123056
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/quality-hotel-reef-gdk839034
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/comwell-hvide-hus-aalborg-gdk951697
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/color-hotel-skagen-gdk600559
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/color-hotel-skagen-gdk600559
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/brondums-hotel-gdk634772
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personnalités de renom, dont Hans Christian Andersen et Karen Blixen, ainsi que 
des artistes et des intellectuels qui ont contribué à forger son prestige culturel. 
 
 
 
 
 

7. Le calendrier des événements 

Dans cette région, le calendrier des événements est riche et varié tout au long de 
l’année. Festivals de musique, manifestations culturelles, régates, marchés et 
événements artistiques animent les villes, offrant des occasions de rencontre et de 
découverte de la culture locale. Parmi les rendez-vous les plus connus, on trouve 
des événements littéraires, des festivals de musique et de grandes manifestations 
sportives et culturelles qui rassemblent habitants et visiteurs. 
En savoir plus 
 
Voici quelques-uns des plus grands événements : 
 

• Aalborg Karneval  
Le carnaval d'Aalborg est le plus grand carnaval d'Europe du Nord et, chaque 
année, il transforme la ville en une explosion de couleurs, de musique et de 
costumes. La grande parade traverse les rues de la ville jusqu'au parc de 
Kildeparken, rassemblant des dizaines de milliers de participants et plus de 
100 000 spectateurs. 
En savoir plus 

 
 

• SUP & Water Festival  
Le SUP & Water Festival célèbre les sports nautiques le long de la côte du 
Jutland du Nord avec des compétitions, des activités et des démonstrations 
dédiées au stand-up paddle. L'événement rassemble passionnés et visiteurs 
de tous niveaux pour profiter de la mer et découvrir les magnifiques eaux de 
la région. 
En savoir plus 

 
 

• Kunsten Summer Lounge  
Le Kunsten Summer Lounge anime les soirées d'été dans le parc du musée 
Kunsten à Aalborg avec des concerts, des DJ sets, des conférences et des 
événements artistiques. Chaque semaine, le public peut profiter de 
musique, d'art et de cuisine de rue dans une ambiance informelle et 
conviviale.  
En savoir plus 

 
 

• Skagen Ice Swimmers Festival 
Pendant la saison hivernale, Skagen propose une expérience authentique et 
profondément ancrée dans la culture locale : le dernier week-end de janvier 
se tient en effet le Skagen Ice Swimmers Festival. À cette occasion, visiteurs 
et habitants se retrouvent pour participer aux traditionnels bains dans les 
eaux glacées de la mer, une activité réputée pour ses bienfaits sur le bien-

https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/experiences/biggest-events-north-jutland
https://aalborgkarneval.dk/
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/experiences/sup-water-festival-east-coast-north-jutland
https://kunsten.dk/kunsten-summer-lounge-297?_gl=1*j9zi8j*_gcl_au*NDgxNzI0NjU4LjE3NzI3MjAzODk.
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être physique et mental. Cet événement représente également une 
occasion unique d’entrer en contact avec la communauté locale et de 
découvrir l’une des traditions les plus caractéristiques de la destination.  
En savoir plus 
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